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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Brindisi

Il Comitato Provinciale Fidal Brindisi, in collaborazione con la MFR Brindisi, in data 9 febbraio 2025,
presso il Centro Aggregazione Giovanile BRINDISI - Str. per Contardo n.3 Brindisi, indice ed organizza
una manifestazione promozionale di corsa campestre riservata alle categorie Esordienti 5 ed Esordienti

8 (maschili e femminili), denominata:

“ESOCROSS 5.8”

La manifestazione, valevole come 1" Tappa del circuito provinciale “Cross Cup Brindisi”, si svolgera
nell’ambito della prima prova del Cross In Puglia valida per i CDS Regionale di corsa campestre giovanile
e assoluto, che vedra al via tutte le categorie a partire daglt Eso10 fino ad arrivare ai sentores.

N.B. Le gare riservate alla categoria Allievi (m/f), alla categoria Ragazzi (m/f) ed alla categoria Eso 10
(m/f) previste nel programma tecnico del CrossInPuglia, sono valide per I'acquisizione dei punteggi del
circuito provinciale “Cross Cup Brindisi”

Regolamento

La manifestazione ¢ riservata agli atleti delle categorie Eso 5 e Eso 8 in regola con il tesseramento Fidal
e nel rispetto delle norme di certificazione medica.

La manifestazione gara si svolgera con qualunque condizione meteo.
La manifestazione ¢ coperta da polizza assicurativa RCT.
Sara assicurata assistenza sanitaria come da prescrizioni per la tipologia dell’evento.

Con Tatto di 1scrizione Patleta esonera gli organizzatort da qualunque responsabilita penale e civile per
danni causatt o derivanti dall’atleta, a persone e cose.

Iscrizioni

Le 1scrizioni dovranno essere effettuate entro le ore 12:00 di venerdi 7 febbraio, inviando via email
allindirizzo segreteria@fidalbrindisi.itil modulo scaricabile dal sito www.fidalbrindisi.it, compilato in
tutte le sue parti.

La quota d’iscrizione ¢ di €1,00.

Il pagamento dovra essere effettuato al ritiro dei pettorali in soluzione unica.

Programma tecnico

Eso 5 m/f: 200m — Eso 8 m/f: 400m

Programma Orario

Il Delegato Tecnico potra variare il presente programma orario per esigenze organizzative e valutera in

base agli iscritti la possibilita di effettuare piu serie o di accorparne alcune.




Ore 10.30: conferma iscrizioni e ritiro pettorali

Ore 11.40: partenza cat. Eso 5 m/f
Ore 11.45: partenza cat. Eso 8 m/f

Allarrivo tutti 1 partecipanti riceveranno una medaglietta.

Classifiche: non previste.

Premiazioni: all’arrivo tutti 1 partecipanti riceveranno una medaglia.

Disposizioni Finali

Con T'iscrizione 1 partecipanti accettano il presente Regolamento e dichiarano di essere in regola con il
tesseramento federale 2025 e con le disposizioni riguardanti la tutela sanitaria per lo svolgimento

dell’attivita sportiva agonistica, come prescritto dalle norme federali vigenti.

Concedono, inoltre, I'utilizzo di foto e video agli organizzatori senza nulla pretendere.
Al sensi del “D.Lgs. n°196 del 30/06/2003, si informa che i dati personali raccolti saranno utilizzati per

formare I’elenco dei partecipanti, la classifica e 1 servizi presentati.

Per ulteriori informazioni contattare il seguente numero: Vito Miccoli - 347.390.62.42

Brindisi, 29 gennaio 2025
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Settore Giovanile
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